JADLOSPIS

21.09.2026 10:43

dzieci
positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
poniedziatek, 21 wrzesnia 2026
B Zupa
® /upa z sOCzewicy czerwonej 1 x 300ml
® Pjeczywo mieszane 1x50g Zboza zawierajgce gluten
B Drugie danie
Zboz ieraj lut
e Placki drozdzowe 1 x 3szt. ozd zavy|erajqce giten,
Mleko, Jaja
e Woda 1 x 200ml
e Sliwka 1x 1szt.
wtorek, 22 wrzesnia 2026
B Zupa
Z id 7
upa pomidorowa z ryzem na wywarze 1 x 300m! Mieko
warzywnym
® Pjeczywo mieszane 1x50g Zboza zawierajgce gluten
B Drugie danie
Zboz ieraj lut
e Kotlet schabowy 1x100g _oza cawierajqee giuten,
Jaja
® Ziemniaki 1x120g
Surdowka z kapusty pekinskiej 1x120g Mleko
Woda 1 x 200ml
sroda, 23 wrzesnia 2026
B Zupa
Z i jajki
upa szczawiowaz jajkiem na wywarze 1 x 300m! Mieko, Jaja
warzywnym
B Drugie danie
® Pieczywo mieszane 1x50g Zboza zawierajgce gluten
e Makaron po meksykanskiu 1 x150¢g Zboza zawierajgce gluten
e Woda 1 x 200ml
czwartek, 24 wrzes$nia 2026
B Zupa
® Zupa ogdrkowa na wywarze warzywnym 1 x 300ml Mleko
® Pieczywo mieszane 1 x50g Zboza zawierajgce gluten
B Drugie danie
Zboz ieraj lut
® Pulpety w sosie koperkowym 1x100g Jajzza zawierajqce giuten,
e Kaszajeczmienna 1x100g
e Suréwka z czerwonej kapusty 1x120g
e Woda 1 x 200ml
piatek, 25 wrzesnia 2026
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JADLOSPIS

dzieci
positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
B Zupa
® Zupa buraczkowa na wywarze warzywnym 1 x 300ml Mleko
® Pjeczywo mieszane 1x50g Zboza zawierajgce gluten
P Drugie danie
. Zboza zawierajace gluten,
e Kotletryb 1x100
otlet rybno jajeczny X g Jaja, Ryby
e Ziemniaki 1x120g
Pomidor z cebulg 1 x100g
e Woda 1 x 200ml
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