JADLOSPIS

17.12.2024 12:14

dzieci
positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
poniedziatek, 16 grudnia 2024
B Zupa
® Zupa fasolowa 1 x 250ml
® Pjeczywo mieszane 1x50g Zboza zawierajgce gluten
B Drugie danie
e Makaron z twarogiem, smietana, jogurtem 1x 300 Zboza zawierajace gluten,
glem, 1108 & Mleko, Jaja
e Woda 1 x 200ml
® Pomarancza 1 x 1szt.
wtorek, 17 grudnia 2024
B Zupa
Zboz ieraj lut
® Zupa rosot z makaronem 1 x 250ml .oza rawierajace giuten,
laja, Seler
B Drugie danie
e Stek drobiowy w potrawce 1x 100 Zboza zawierajace gluten,
ywe g Mleko, Seler
Ziemniaki 1x120g
Woda 1 x200ml
e serek homogenizowany 1 x 1szt.
$roda, 18 grudnia 2024
P Zupa
® Zupa pieczarkowa 1 x 250ml Mleko
® Pjeczywo mieszane 1x50g Zboza zawierajgce gluten
B Drugie danie
Zboz ieraj lut
e Kotlet schabowy 1x90g _oza cawierajqee giuten,
Jaja
e Ziemniaki 1x120g
e Mizeria 1x120g Mleko
e Woda 1 x200ml
e Ptasie mleczko 1x 1szt.
czwartek, 19 grudnia 2024
B Zupa
® Zupa krupnik 1 x250ml
® Pieczywo mieszane 1 x50g Zboza zawierajgce gluten
B Drugie danie
e Porcja kurczaka 1x120g
Ziemniaki 1x120g
® mix satat z sosem vineget 1x60g
e Woda 1 x 200ml
e Jabtko 1 x 1szt.
piatek, 20 grudnia 2024
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positek ilosc¢ j.m alergen
potrawa/sktadnik 1-m. geny
B Zupa
. Zboza zawierajace gluten,
Z biaty b 1 x 250ml
® Zupa biaty barszcz X m Mieko
® Pjeczywo mieszane 1x50g Zboza zawierajgce gluten
P Drugie danie
. Zboza zawierajace gluten,
e Filetzryb 1x100
etz ryby X & Jaja, Ryby
e Ziemniaki 1x120g
e Surowka z kapusty kiszonej 1x 100g
e Woda 1 x200ml
® Banan 1x1g
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